
 

  

ANMELDUNG 

Unverbindliche Anfrage Inhouse-Schulung 

 

______________________________________ 

Name, Vorname 

 

______________________________________ 
Funktion 

 

______________________________________ 
Institution 

 

______________________________________ 
Anschrift - PLZ, Ort 

______________________________________ 
Telefon/Fax 

______________________________________ 
E-Mail (in Druckbuchstaben) 

 

⃝ SKOLL-Trainer*innen Ausbildung 

⃝ SKOLL-SPEZIAL-Trainer*innen Ausbildung 

 

______________________________________ 
Wunschtermin 

______________________________________ 
Anzahl der Teilnehmer*innen (max. 12 Personen) 

 

Anmeldung per Fax: 0541 341 492, per E-Mail: 

sucht.os@ caritas-os.de oder per Post an: 

Caritasverband für die Stadt und den Landkreis 

Osnabrück, Fachambulanz für Suchtprävention und 

Rehabilitation, Johannisstr. 91, 49074 Osnabrück 

VERANSTALTER 

Caritasverband für die Stadt und den 

Landkreis Osnabrück │ Fachambulanz für 

Suchtprävention und Rehabilitation 

Johannisstraße 91 │ 49074 Osnabrück 

Tel.: 0541 341 404│Fax: 0541 341 492 

E-Mail: sucht.os@caritas-os.de │ 

www.caritas-os.de 

 

 

 

REFERENTINNEN 

Alle Referentinnen sind ausgebildete 

SKOLL-/ SKOLL-SPEZIAL-

Trainerinnen und SKOLL-/ SKOLL-

SPEZIAL-Lehrtrainerinnen.  

 

 Dipl.-Soz.Päd. Marina Wawilkin M.A 

Leitung der Fachambulanz  

 

 Jennifer Thormann B.A. 

Suchtberatung 

 

 Fee Fischer B.A. 

Suchtberatung 

 

 Dipl.-Soz.Päd./Arb.  

Sandra Kolmer-Wiedemann M.Sc. 

Rehabilitation, Suchtberatung 

 

 

Ein suchtmittelübergreifender 

Ansatz der Frühintervention 

für Jugendliche und 

Erwachsene 

evaluiert – alltagsnah – wirksam  

 

Angebot 
Inhouse-Schulung 

 
Ausbildung zum/zur 

SKOLL-Trainer*in 
SKOLL-SPEZIAL-Trainer*in 

 

Caritasverband für die Stadt 

und den Landkreis Osnabrück 

http://www.caritas-os.de/


 
EIN SUCHTMITTELÜBERGREIFENDER 

ANSATZ DER FRÜHINTERVENTION FÜR 

JUGENDLICHE UND ERWACHSENE 

„Wenn man nicht weiß, wo man sich 

befindet, ist es schwer zu planen, wie man 

anderswo hinkommen soll.“ (Miller/Rollnick) 

SKOLL kann genau diese Orientierung 

mittels der Analyse der eigenen riskanten 

Verhaltensweisen und der Stärkung der 

Eigenverantwortung vermitteln. Durch die 

Kombination aus Wissensvermittlung, 

praktischem Training und Techniken des 

Selbstmanagements wird während des 10-

wöchigen Programms lösungs- und 

zukunftsorientiertes Denken bei den 

Teilnehmenden gefördert. 

Das Seminar richtet sich an Fachkräfte aus 

Sucht- und Jugendhilfeeinrichtungen, die mit 

Problemen des riskanten Konsums von 

Jugendlichen und Erwachsenen konfrontiert 

sind. Die Teilnehmenden sollten in Ihrem 

Praxisfeld die Möglichkeiten zur 

Gruppenarbeit haben und über ein 

suchtpräventives Grundwissen verfügen. 

SKOLL ist im Bereich der Prävention und 

Frühintervention angesiedelt und stellt kein 

Therapieprogramm dar.  

Die Grundlage der Schulung sind die 

umfassenden Arbeitshandbücher SKOLL und 

SKOLL-SPEZIAL. Bisherige Erfahrungen und 

Ergebnisse aus Wissenschaft und Praxis 

werden im Schulungsprogramm 

berücksichtigt. 

Die einzelnen Themenbausteine werden im 

Wechsel zwischen theoretischem Input, 

Diskussion, Ausarbeitung in Kleingruppen 

und Austausch im Plenum gemeinsam 

gestaltet. Die Schulung beinhaltet 

Selbsterfahrung und Rollenspiele. 

Die Ausbildung zum/zur SKOLL-Trainer*in 

beinhaltet nicht das Zertifikat von SKOLL-

SPEZIAL. Es besteht die Möglichkeit, im 

Anschluss der SKOLL-Fortbildung die Ausbil-

dung und den Abschluss als Trainer*in für 

SKOLL-SPEZIAL zu absolvieren. Damit 

haben Sie dann die Möglichkeit, gemäß § 20 

SGB V, Leistungen der gesetzlichen 

Krankenkassen zu Alkoholprävention zu 

beantragen. Bitte beachten Sie: Das 

Zertifikat als SKOLL-SPEZIAL-Trainer*in hat 

zur Abrechnung mit den Krankenkassen eine 

begrenzte Gültigkeit von drei Jahren. 

Weitere Informationen unter www.skoll.de. 

AUSBILDUNGSDAUER 

Die Fortbildung beinhaltet insgesamt 15 

Stunden. Wir erstellen nach Ihren 

Anforderungen einen individuellen 

Ablaufplan. Nach unserer Erfahrung hat sich 

folgende Vorgehensweise bewährt:  

1. Tag 13:00 – 18:00 Uhr  

2. Tag 09:00 – 12:00 Uhr, 13:00 – 17:00 Uhr  

3. Tag 09:00 – 12:00 Uhr  

 

Ausbildungsdauer SKOLL-SPEZIAL:  

Für SKOLL-SPEZIAL verlängert sich die 

Schulung am 3. Tag um ca. 90 Minuten.  

VORTEILE EINER INHOUSE-SCHULUNG 

Zeitersparnis und geringere Kosten pro 

Teilnehmer*in 

  

Sie bestimmen den Zeitpunkt und den 

Veranstaltungsort 

  

Effektivere und schnellere Umsetzung der 

Seminarinhalte  

  

Sie erhalten zeitgleich einen einheitlichen 

Wissenstand im gesamten Team  

  

Gemeinsames Lernen stärkt das Team  

KOSTEN 

Auf Anfrage erhalten Sie umgehend ein un-

verbindliches, individuelles schriftliches 

Veranstaltungsangebot.  

Der Preis ist abhängig von Veranstaltungsort, 

Übernachtungskosten, Teilnehmer*innenzahl 

sowie der Wahl zwischen SKOLL und 

SKOLL-SPEZIAL.  

RÜCKFRAGEN 

Marina Wawilkin 

Johannisstraße 91 │ 49074 Osnabrück 

Tel.: 0541 341 404│Fax: 0541 341 492 

E-Mail: sucht.os@caritas-os.de │ 

www.caritas-os.de 


