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An die AWO
AWO Jugend- und Suchtberatung PRISMA

Wormser Str. 19
68623 Lampertheim

Fax: 06206-59620

Wir interessieren und fir eine In-House-Schulung zur/zum SKOLL® & SKOLL-
SPEZIAL® Trainer*in und bitten um die Zusendung eines Angebotes. Die Organi-
sation einer geeigneten Tagungsmoglichkeit Gbernehmen wir selbst.

Institution

Name, Vorname Funktion

Wir wiinschen uns fiir die Durchfiihrung

Wunschtermin (drei zusammenhangende Kalendertage)

Wunsch-Ort

Teilnehmer*innenkreis

SELBSTKONTROLLTRAINING

Trainerausbildung
In-House-Schulung

| Cawo

Bergstrale



,Wenn man nicht weifs, wo man sich befindet, ist es schwer zu

planen, wie man anderswo hinkommen soll.”
(Miller/Rollnick)

kann genau diese Orientierung mittels der Analyse der eige-

nen riskanten Verhaltensweisen und der Starkung der Eigen-
SELBSTKONTROLLTRAINING verantwortung vermitteln. Durch die Kombination aus Wis-
sensvermittlung, praktischem Training und Techniken des Selbstmanagement
wird wahrend des 10 wdchigen Programms l6sungs- und zukunftsorientiertes
Denken bei den Teilnehmenden geférdert.

Die Ausbildung richtet sich an Institutionen mit Fachkraften aus Sucht- und Ju-
gendhilfeeinrichtungen, die mit Problemen des riskanten Konsums von Jugendli-
chen und Erwachsenen konfrontiert sind. Die Teilnehmenden sollten in Threm
Praxisfeld die Moglichkeiten zur Gruppenarbeit haben und lber ein suchtpraven-
tives Grundwissen verfiigen.

ist im Bereich der Pravention und Friihintervention angesie-

delt und stellt kein Therapieprogramm dar. Die Grundlage der
SELBSTKONTROLLTRAINING Schulung ist das umfassende Arbeitshandbuch und das darin
enthaltene Programm. Bisherige Erfahrungen und Ergebnisse aus Wissenschaft
und Praxis werden im Schulungsprogramm bertcksichtigt.

Die einzelnen Themenbausteine werden im Wechsel zwischen theoretischem
Input, Diskussion, Ausarbeitung in Kleingruppen und Austausch im Plenum ge-
meinsam gestaltet. Die Schulung beinhaltet Selbsterfahrung und Rollentibungen.

Die Fortbildung beinhaltet das Zertifikat von SKOLL-SPEZIAL.

Damit haben Sie dann die Moglichkeit, gemaR § 20 SGB V Leis-
EEENTITTYS tyngen der gesetzlichen Krankenkassen zur Alkoholprivention
zu beantragen.

Das Zertifikat als SKOLL-SPEZIAL-Trainer*in berechtigt sie, Kurse unter dem Siegel
,Deutscher Standard Pravention” der entsprechenden Kooperationsgemeinschaft
gesetzlicher Krankenkassen durchzufiihren.

sind Konzepte des Caritasverban-
des der Di6zese Osnabriick e.V.

SELBSTKONTROLLTRAINING s LEZIAL ; ;
SELBSTKONTROLLTRAINING Weitere Informationen unter
www.skoll.de

Zeitrahmen &

16 Zeitstunden SELBSTKONTROLLTHAIN|NG

Kosten

Pauschal [ USPEZIAL
SELBSTKONTROLLTRAINING

Leistungen

- Schulung

- SKOLL-SPEZIAL-Handbuch

- SKOLL-Onlinezugang fiir Trainer*innen
- Zertifikat

Teilnehmende Mehr Infos unter
mind. 6 und max. 12 Personen PRISMA Lampertheim - Tel. 06206-54800
Referent

Adrian Steier-Bertz
Dipl. Sozialarbeiter (FH)
systemischer Coach (DGSF)
SKOLL®Spezial-Ausbilder

Anmeldung

Per Fax an 06206-59620 oder E-Mail an

lampertheim@suchtberatung-prisma.de Eine Veranstaltung der

AWO | BergstraRe


http://www.skoll.de
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